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TOM TAT:

Muc tiéu: Mé ta déic diém lam sang, cdn ldm sang va mot sé yéu té lién quan
vé Bénh mang trong & tré so sinh non thang. Panh gid két qua diéu tri Bénh mang trong
& tré so sinh non thang bang liéu phdp Surfactant. Nghién ciru thuc hién ¢6 2 muc tiéu
chinh: 1. Nhdn xét két qud cua liéu phdp Surfactant trong diéu tri suy hé hdp & tré so
sinh. 2. Théng ké chi phi diéu tri & nhitng tré so sinh bi suy hé hdp can ding thuoc
Surfactant tai Bénh vién Phu San Trung wong.

Déi twong va phwong phdp nghién civu: Cdc phiéu thanh todn ciia tré suy hé
hdp diéu tri tai Trung tam So sinh Bénh vién Phy san Trung wong trong khodng thoi gian
tir 01/01/2023 dén 31/12/2023. Phirong phdp nghién citu: M6 ta hoi ciru tir phiéu thanh
todn vién phi va hé thong phan mém luu trit ho so bénh dn.

Két qud: Nghién cieu cho thday 703 ho so ciia tré suy hé hap phdi bom Surfactant;
nam (436) chiém 62%, nit (267) chiém 38%.

Két lugn: Sir dung surfactant trong bénh mang trong & tré dé non lam giam ty 1¢
tir vong, gidm nguy co loan san phé quan phéi, ngodi ra, cé thé dwoc chi dinh trong mot
s6 bénh Iy khdc ¢ tré dii thang... Piéu tri Surfactant thay thé ¢ tré so sinh non thang tai
Bénh vién Phu san trung wong dem lgi hiéu qua ro rét.

Tir khéa: Surfactant, sinh non, suy hé hdp, Bénh vién Phu san Trung wong.
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MEDICAL OUTCOMES AND COSTS IN THE TREATMENT OF
NEONATAL RESPIRATORY FAILURE WITH SURFACTANT THERAPY

SUMMARY:

Objectives: To describe the clinical and paraclinical characteristics, as well
as some related factors, of neonatal respiratory distress syndrome (RDS) in preterm
infants. To evaluate the treatment outcomes of RDS in preterm infants using surfactant
therapy. This study has two main objectives: 1. To assess the outcomes of surfactant
therapy in the treatment of neonatal respiratory failure. 2. To analyze the treatment
costs for neonates with respiratory failure requiring surfactant therapy at the National
Hospital of Obstetrics and Gynecology.

Subjects and methods: The billing records of neonates with respiratory
failure treated at the Neonatal Center of the National Hospital of Obstetrics and
Gynecology from January 1, 2023, to December 31, 2023. Research Methodology: A
retrospective descriptive study based on hospital billing records and the electronic
medical record system.

Results: The study analyzed 703 medical records of neonates with respiratory
failure who received surfactant therapy. Males accounted for 62% (436 cases), while
females accounted for 38% (267 cases).

Keywords: Surfactant, preterm birth, respiratory failure, National Hospital of
Obstetrics and Gynecology.

1. PAT VAN PE phdi, ngoai ra, c6 thé duoc chi dinh trong
mot sd bénh 1y khac & tré du thang nhu:
hoi chimg hit phan su, viém phdi bam
sinh, ting ap phoi dai dang hodc xuat huyét
phoi [1], [2] [3]. Tré so sinh bi suy ho hip
thudng co thoi gian nim vién kéo dai nén
thuong c6 chi phi nam vién cao. Tai Bénh
vién Phu san Trung uwong, theo bao céo
hang nam s lugng tré so sinh non thang
khoang 4500 tré, trong do tré bi suy ho hap
can dugc diéu tri bang Surfactant chiém
10-20% khoang 750-900 tré, chi yéu 1a tré
sinh non [2],[4]. Tuy nhién, chua c6 mot

Suy ho hip 13 mot trong nhitng
van dé phd bién nhat ma tré so sinh gip
phai trong vai ngay dau doi. Ty 18 suy ho
hap & tré so sinh non thang noi chung la
khoang 15%, & tré non thang vira khoang
29%. Suy ho hap 1a nguyén nhan hang dau
gay tir vong so sinh som. Tré so sinh c6
suy ho hap co nguy co tir vong cao gap 2 -
4 1an so véi tré khong bi suy ho héap.

St dung surfactant trong bénh
mang trong & tré dé non lam giam ty 1¢
tir vong, giam nguy co loan san phé quan
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nghién ctru ndo duoc tién hanh dé danh gia
vé két qua va chi phi diéu tri cua nhom
tré nay. Vi vdy, chung toi tién hanh nghién
ctru d¢é tai: “Két qud va chi phi y té trong
diéu tri suy hé hdp ¢ tré so sinh bing liéu
phdp Surfactant”. V612 muc tiéu:

1. Nhén xét két qua ciia liéu phdp
Surfactant trong diéu tri suy hé hdp & tré
so sinh.

2. Thong ké chi phi diéu tri &
nhitng tré so sinh bi suy hé hdp can ding
thuéc Surfactant tgi Bénh vién Phu San
Trung wong.

2. POI TUQNG VA PHUONG
PHAP

2.1. Péi twong nghién ctiu: Cac
phiéu thanh toan cta tré suy ho hap diéu
tri tai Trung tdm So sinh Bénh vién Phu
san Trung uwong trong khoang thoi gian tur
01/01/2023 dén 31/12/2023. Phiéu thanh
toan day du thong tin cho nghién ciru.

* Tiéu chudn logi triv: Phiéu
thanh toan cta tré khong hoan thanh hét
dot diéu tri, chuyén vién vi bénh 1y khac
nhu: ngoai khoa, di tit tim mach, than
kinh...

2.2. Thoi gian va dia diém
nghién ciu: Tir 05/2024 dén 10/2024 tai
Trung tdm So sinh, Phong Tai chinh Ké
toan, Phong Cong nghé thong tin, Bénh
vién Phu san Trung uwong.

2.3. Phwong phap: Nghién ctu
mo ta héi ciru tir phiéu thanh toan vién
phi va hé théng phan mém luu trir hd so

bénh an. Toan by phiéu thanh toan cua tré
suy ho hap tir thang 01/2023 dén thang
12/2023 phu hop véi tiéu chuan lwa chon
va loai trur.

2.4. Cac bién s6 nghién ctru

Bién so két qua diéu tri: Gi6i tinh,
tudi thai, can ning lac sinh, ho tro hd hép
sau sinh, dinh danh - Oxy, CPAP NKP/
thd may, s6 1an bom Surfactant, tong s6
ngay thé may, tong sd ngay thd oxy, tong
s6 ngay diéu tri, két qua diéu tri Surfactant
song va tir vong.

Bién sé chi phi diéu tri: Tién
thudc Surfactant, tién khang sinh, tién
xét nghiém va thi thuat, tién vat tu tiéu
hao, tién giudng, chi phi cho mau va ché
pham mau, tién chi tra cho ap Kangaroo
va Massage, tién thd may/thé oxy, chi phi
khac (Chan doan hinh anh...), tong chi phi
diéu tri dén khi ra vién.

2.5. Xir li s6 liéu: S6 liéu duoc
nhap va xur 1i bang phan mém Redcap. Cac
thuat toan théng ké: tinh ti I¢ phén tram,
tinh trung binh.

2.6. Dao dirc nghién ciru: Day la
nghién ctru hdi ctru trén phiéu thanh toan
nén khong anh hudéng dén ngudi bénh.
Céac sb liéu nay chi nham muc dich phuc
vu cho nghién ctru khong st dung cho cac
muc dich khac, theo quyét dinh thanh lap
héi dong tu van tuyén chon, giao truc tiép
nhiém vu KH&NC cép co s& s 863/Qb-
PSTW ngiy 16/05/2024 cua Giam ddc
Bénh vién Phuy san Trung vong.
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3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1.Dic diém, két qua diéu tri tré so sinh bi suy hé hap phai dung Surfactant

Trong thoi gian tir 01/2023 dén thang 12/2023, chiing t6i d thu thap duoc 703 hd
so cua tré suy ho hap phai bom Surfactant; nam (436) chiém 62%, nit (267) chiém 38%.

Bang 1. Phan b tré theo tudi thai

Tudi thai S6 tré (n) Ty 18 (%)
<28 tuan 135 19,2
28 tuan — 31 tuan +6 309 44
32 tuan — 33 tudn +6 134 19,1
34 Tuan — 36 tuan +6 87 12,3
> 37 tudn 38 5.4
Tong sd 703 100

Nhdn xét: Nhom tré tudi thai 28 dén 31 tudn chiém 44%, nhom tré trén 37 tuan 5,4%.

Bang 2. Phin bd theo cin ning

Céan nang (gram) S6 tré (n) Ty 1€ (%)
<1000 141 20,1
1000 — 1499 262 37,3
1500 — 2499 242 34,4
> 2500 58 8,2
Téng sb 703 100

Nhén xét: Tré em c6 can nang trong khoang 1000 dén 1499 grams chiém 37,3

%, trén 2500 grams chiém 8,2%.
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Bang 3. Thoi gian hd tro hd hip sau bom thudc

S6 ngay thé may Trung binh Nhé nhit Lén nhét
S6 ngay (thd may + th CPAP) 13,2 0,2 86,1
S6 gio thg Oxy 317 1 2243
S6 ngay nam vién 34,3 1 160

Nhin xét: Tong s6 ngay tho CPAP va thd may trung binh 13,2 ngay, trong d6

thé may = 2 ngay.

Bang 4. Ty 1¢ tré song va tir vong theo tuin thai

Tudi thai S6 tré (n) Tré sdng (%) Tré tir vong (%)
<28 tudn 135 68 (50,4%) 67 (49,6%)
28 tudn — <32 tudn 309 271 (87,7%) 38 (12,3%)
32 tudn — <34 tuin 134 134 (100%) 0
34 Tuan — <37 tuan 87 84 (96,6%) 3 (3,4%)
> 37 tudn 38 37 (97,4%) 1 (2,6%)
Tong sd 703 594 (84,5%) 109 (15,5%)

Nhdn xét: Ty 1& tir vong chung 1 15,5%, tré dudi 28 tudn ty 1& tr vong 49,6%.
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Bang 5. Thoi gian tré so' sinh nam vién diéu tri

Thoi gian nim vién/Két qua S6 tré (n) Ty 18 (%)

Tré nam vién <14 ngay 223 31,7
Tré nam vién 14 — 30 ngay 143 20,3

Tré nam vién >30 ngay 337 48
Song ra vién 594 84,5
Curosurf 77/424 18,2

Twr vong: 109 tré Survanta 24/264 9,1
Tré dung dong thoi 8/15 533

ca 2 loai thuoc

Nhén xét: Tré nam vién trén 30 ngay chiém ty 1& cao nhat 48%, tré ndm vién
tir 14 - 30 ngdy chiém ty 18 thap nhét 20,3%.
Ty 18 tir vong ctia nhém tré dung Survanta 12 9,1%, dung Curosurf chiém ty
1¢ 18,2%, nhiing tré suy ho hap ning phai bom thudc nhéc lai dung dong thoi ca 2
loai 1a 53,3%.
Bang 6. Thoi gian tré so sinh nim vién diéu tri

Nhém thudc (n tré) Trung binh Nhé nhat Lén nhat
Comosunt (Sf:i%}‘f 76,6 16,9 220,7
Survanta (1-264; 47,1 .4 185.4

ggrilggénzhggit{rélflh sa)1 68,9 30,1 134,2

ey nsos e | @9

Chi phi nhom tré tir 403 1.4 1594

vong (n=109)
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Nhan xét.

Trung binh chi phi diéu tri cho nhom tré dung Curosurf 1a 76,6 tri¢u déng,
nhom tré dung Survanta 13 47,1 triéu dong, chi phi chung nhém phai dung ca 2 loai 1a
68.9 triéu dong (trong nhom nay phai bom 2 1an Surfactant).

Chi phi trung binh cho nhom tré sdng (ra vién) 1a 69,9 triéu dong, tré tir vong
13 40,3 triéu dong.

3.2. Chi phi diéu tri tré suy ho hap c6 sir dung Surfactant

Bang 7. Chi phi diéu tri tryc tiép theo tudi thai

Nhém Chi phi béio hiém Chi phi dich vu Tong chi phi diéu tri
tudi thai | (TB, T6i thicu-Ti da) | (TB, Téi thiu-T6i da) | (TB, Téi thicu-T6i da)
<28tudn | 58,7 (11,3-151,6) 16,7 (0,2 - 71,4) 75,4 (11,4 - 220,7)

28-31tudn | 53,8 (13,6-149,2) 19,2 (0,2-63,7) 73 (13,7 - 212,9)
32-33 tuan | 34,5 (19,5 - 102,5) 11,4 (0,6 - 41,3) 45,9 (20,1 - 115,6)
34-36 tuan | 45 (19,5 - 84,8) 7,8 (0,3 - 39,4) 52,8(22,3-39.4)
>37 tén | 55,2(23,2-98.7) 11,3 (0,8 - 35,8) 66,5 (27,3 - 134,5)
*TB = Trung binh Don vi: trieu do”hg

Nhén xét: Chi phi diéu trj tré dudi 28 tuan trung binh 75,4 tridu dong,
trong do bao hiém chi 58,7 triéu déng, dich vu la 16,7 triéu déng.

Bang 8. Chi phi diéu tri theo cin ning

Nhom Chi phi bio hiém Chi phi dich vu Tong chi phi diéu tri
°§‘;‘r2;‘;g (TB, Téi thiéu-Téi da) | (TB, Téi thiéu-Téi da) | (TB, Téi thiéu-Tbi da)
<1000 59,8 (11,3 - 151,6) 17,6 (0,2 - 71,4) 77,4 (11,4 - 220,7)

1000-1499 | 57,9 (11,7 - 146) 20,5 (0,4 - 55,4) 78,4 (12 - 185,6)
1500-2499 | 36,2 (17,7 - 102,5) 11,3 (0,4 - 41,3) 47,5 (19,6 - 115,6)
>2500 49 (14,8 - 96,5) 4,3 (0,3 -21,3) 53,3 (16,9 - 98,4)
*TB = Trung binh Pon vi: triéu dong
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Nhdn xét: Chi phi diéu tri nhom tré c6 can ning tir 1000 dén 1499 grams trung
binh 78,4 tri¢u, trong do bao hiém 57,9 triéu, dich vu 20,5 triéu.

Bang 9. Co ciu chi phi trye tiép nhém tré diéu tri sdng

Chi phi bao hiem | Chi phi dich vu, Tong chi phi
Loai chiphi | (TB, Téi thiéu-Téi | (TB, Téi thiéu-Téi | (TB, Toi thibu-Tbi
da) da) da)
Tién thuoc
gler thuoe 232(7,2 - 83,9) 0 232 (7,2 - 83,9)
Tién khang sinh 0,8 (0-8,5) 0,6 (0 - 19,1) 1,4 (0 - 27.,6)
Xetnghiemvathi | 5908.327) | 2,6(005-106) | 85(1,6-433)
Tién vét tu tiéu hao | 0,6 (0,0006 -4,5) | 2,1(0,009-24.9) | 2,7 (0,1-27,2)

Tién giudng 12,7 (0,4 - 59,4) 6,4 (0- 26,8) 19,1 (0,4 - 86,2)
Ap Kangaru va
P Massage 0 5,5 (0-23) 5,5(0 - 23)
Tien th(‘)’x‘;ay/ tho 1 91 (0,1-51.8) 0 9,1 (0,1- 51,8)
Mau va che pham 0.1(0-1,5) 0 0.1(0-1,5)
mau
Chi phi kh4
(lc%ﬁ A)ac 0,1 (0,07 - 1,3) 0,2 (0 - 1,4) 0,3 (0 -2,3)
Téng 52,5(17,7-151,6) | 17,4(0,3-69,1) | 69,9 (19,7 - 220,7)

*TB = Trung binh

Don vi: Triéu dong

Nhdn xét: Trung binh, chi phi diéu tri nhom tré séng 69,9 triéu déng. Trong do,
chi phi bao hiém chi tra 52,5 triéu, chi dich vu 17,4 triéu dong. Chi phi danh cho tién
thude Surfactant 1 16n nhét, trung binh 1a 23,2 tri¢u déng.

Bang 10. Co ciu chi phi truc tiép nhém tré tir vong

Bio hiém Dichva | Tong chi phi
Loai chiphi | (TB, Téi thiéu-Téi | (TB, Téi thidu-Téi | (TB, Toi thicu-Téi
da) da) da)
Tien thudc 18,9 (8.3 - 66.9) 0 18,9 (8.3 - 66,9)
Surfactant AT ’ AT ’
Tién khang sinh | 0.8 (0,03 - 5.2) 0.9 (0 - 5,9) 1,7 (0,03 - 10.8)
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Xét nghiém va
thit thudt 5,2 (0,4 - 29,4) 1,4 (0-5,7) 6,6 (0,9 - 32,4)
Tien vattwtiéu | 5 001 22 1,1(0-7.2 1,6 (0,1 - 8.4
hao a(a's) a('a) 7("3)
Tién givong 5,1 (0,4 -36,7) 0,06 (0 - 6,6) 5,16 (0,4 - 39,5)
Kangaru va
Massage 0 0,2 (0 - 15,4) 0,2 (0 - 15,4)
Tién thé may/
thé oxy 5,7 (0 - 47,2) 0 5,7 (0 - 47,2)
Mau va ché
pham mau 0,1 (0,2-0,9) 0 0,1 (0,2-0,9)
Chi phi kha
(lc%ﬁ A)a" 0,2 (0-1,3) 0,1 (0-0,7) 0,3 (0-1,9)
Tdng 36,5 (11,3 -146) 3,8 (0,2 - 37.8) 40,3 (11,4 -159,4)

*TB = Trung binh

Don vi: Triéu dong

Nhdn xét: Trung binh, chi phi diéu tri mbi tré tir vong 40,3 triéu dong, bao hiém

chi tra 36,5 triéu dong, chi dich vu 3,8 triéu.

4. BAN LUAN

4.1. Két qua diéu tri: Trong thoi
gian nghién ctru tir thang 01 dén thang 12
nam 2023 tai Trung tim Cham séc va Diéu
tr1 So sinh, Bénh vi¢n PSTW, chung t61 thu
thap dugc 703 tré so sinh ¢ suy ho hap
can bom thudc Surfactant, trong d6 ty 18
tré nam chiém 62%, nir 38%. Két qua nay
cling nhur nghién ctru ctia Nguyén Dirc Hau
va cOng su (2023), ty 1€ tré nam 73,7%, tré
nir 26,3% [5]. Tac gia Hoang Thi Pan va
Chéau Hué Min nghién ctru ciing thiy ty 18
tré so sinh nam mac suy ho hap cin bom
Surfactant thuong cao hon so véi tré nir.
Nguyén nhan ty 1¢ tré nam bi suy ho hap
nhiéu hon nir 1a vi ndi tiét t6 nam co tac

dong lam chdm qué trinh truong thanh va
bai tiét Phospholipit ctia Surfactant trong
thoi ky bao thai vi vay tré nam c6 nguy co
bi thiéu hut Surfactant [6].

Trong biéu d6 2, ty 1& tré song
84,5%, tir vong 15,5%. Ty I¢ tir vong 1a
mbi quan tdm hang dau trong diéu trj suy
h6é hap & tré so sinh, nhiéu nghién ciru
da ching minh st dung cac Surfactant
khi sinh hodc sau sau sinh mét thoi gian
(thuong trong ngay dau) ma tré co suy ho
hép da lam giam rd rét ty 16 bién chung, tir
vong va chi phi lién quan dén diéu trj suy
ho6 hap & tré non thang.

Trong nghién ctru nay cua chung
t61 ghi nhan ty 18 tir vong tré suy ho hp can
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diéu tri Surfactantla 15,5%. Nghién ciru
cua Lé Thi Lan Anh va cong su 2020 tai
Bénh vién Phu San Trung Uong ghi nhin
ty 1& tir vong trong tuan dau tién 1a 17,6%,
ty 1€ nay tang lén khi tré ra vién 1a 25,3%
[4]. Nghién ctru ctia Nguyén Viét Pong va
cong su tai Ha Tinh trén 145 tré so sinh
suy ho hip can str dung Surfactant ty 16 tir
vong 33,8% va phai chuyén vién 1én tuyén
cao hon 15,2% [7]. Nghién ctru tai Bénh
vién Phu San Trung Uong cuia tac gia Tran
Di¢u Linh va cong su (2009) ty 1¢ tir vong
tré non thdng c6 dung Surfactant 1a 21,6%
[2]. Tac gia Ahmed Cherif va cong su
(2008) nhiing tré so sinh suy ho hap diéu
tr1 Surfactant c6 ty 1€ tor vong 1a 34,3% [8].
Nhu vay, ty I¢ tir vong nhém tré so sinh bi
suy ho hiap phai dung Surfactant thudng
cao va dao dong khac nhau tir 15%-35%.
Diéu nay cho thiy diéu tri suy ho hip &
tré so sinh van con 1a mot thach thirc thuc
su ddi voi cac bac sy 1am sang trong viéc
cai thién ty 1& tir vong va cac bién chung
- di chung vé sau, ké ca khi tré da duoc
xuat vién. Nhitng nghién ctru chi ra rang
phan 16n tré bi tir vong trong tuan dau, do
d6 viéc diéu tri som va kip thoi voi chién
lwge diéu tri phu hop 13 rdt quan trong. Téac
gia Lé Nguyén Nhat Trung nghién ctru cho
thdy ty 1& tir vong cang cao khi tudi thai
cang nho, nhom tré 26-28 tuan c6 suy hod
hap ty 1é tir vong chiém sap xi 50% s tré
[1]. Trong bang 3.5 chung ti ciing thiy
nhu vy, nhom tré < 28 tuan véi 135 tré ty
1¢ tir vong chiém 49,6%, khi tudi thai cang
tang trén 32 tuan ty 1¢ tir vong giam con
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3%. Trong nghién clru nay ching t6i gap
sO tré < 28 tuan, can nang < 1000g chiém
khoang 20%, con lai da sb tré > 28 tudn,
can nang > 1000g chiém 80%. Nghién
cuu cua Lé Thi Lan Anh (2020) tré < 28
tudn va < 1000g chiém khoang 15% [4].
Nghién ctru cua Tran Kién Hao va cong
su (2022) thay tré < 28 tuan 1a 23%, tré
< 1000g 14 21% [3]. Nhu vay cho thay da
sd tré so sinh c6 suy hd hap va phai st
dung Surfactant 14 > 28 tudn va cin ning
> 1000g.

Két qua sb ngay phai str dung may
thd dé hd tro ho hap (thd may + thd CPAP)
trung binh 13 13,2 ngay, nho nhat 0,2 ngay
va 16n nhét 86,1 ngdy, trong d6 thd may
x4m nhap ~ 2 ngay. Thoi gian tré nam vién
trung binh 1a 34,3 ngay, c6 tré dac biét
ning phai nam vién 160 ngay. Chia 3 nhém
nhoé chung toi thdy tré nam vién dudi 14
ngay 14 31,7%, tré nam vién 14-30 ngay la
20,3%, nam vién trén 30 ngay 13 48%. Nhu
vay nhitng tré so sinh non thang c6 suy ho
hép phai diéu tri Surfactant thudng co thoi
gian nam vién dai ngay trung binh 1 thang
hodc hon nita. Nghién ctru cua Lé Thi Lan
Anh va cong su (2020) thay thoi gian th
may xam nhap (tré phai dat noi khi quan)
trung binh 1a 2 ngay va thoi gian nam vién
khoang 23 ngay [4]. Tac gia Nguyén Puc
Hau va cong su (2023) nghién ciru thiy
thoi gian nam vién & nhém tré so sinh suy
hé6 hap c6 diéu tri Surfactant thanh cong va
ra vién 1a 23 ngay, nhom tré thit bai c6 thoi
gian nam vién 20 ngdy, nhém nay thap hon
nhém thanh cong la do tré tir vong trong
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1-2 tuan dau sau bom thudc [5]. Nghién
ctru cua Vi Thi Huong Giang va cong su
(2022) cho thay tré non thang bao gdm ca
c6 hay khong c6 suy ho hap thi thoi gian
diéu tri trung binh ciing khoang 17 ngay,
riéng d6i voi nhém c6 suy ho hap thi thoi
gian ting gip d6i so v6i nhom khong co
suy ho hap [9].

4.2. Chi phi diéu tri: Chi phi
trung binh mdi bénh nhan suy hé hip can
Surfactant sdng 1a 69,9 triéu dong, nho
nhat 19,7 triéu va 16n nhat 220,7 triéu.
Nhom tré tir vong chi phi diéu tri trung
binh 40,3 triéu, nhd nhat 11,4 triéu, 16n
nhat 159,4 triéu. Nhom dudi 28 tudn trung
binh 1 75,4 triéu dong (bao hiém chi 58,7
tri¢u, phi dich vu 16,7 tri¢u). Tuong tu,
nhém can nang < 1000g, 1000g-1499¢g co
chi phi diéu tri cao nhét lan luot 1a 77,4
triéu va 78,4 triéu (bao hiém chi tra lan
lugt 1a 59,8 tri¢u va 57,9 tri€u). Trong
nghién ctru ctia Lé Thi Lan Anh thay bao
hiém chi tra cho bénh nhan so sinh c6 suy
hé hap phai sir dung Surfactant nim 2019
trung binh 45,6 triéu dong [4]. V6i thoi
gian nam vién trung binh cua tré so sinh
suy ho hip c6 diéu tri Surfactant 13 34,3
ngay, chi phi 70 triéu dong, trung binh mdi
ngay 1a 2,04 triéu dong. Tai Malaysia, theo
Zainal (2019) chi phi diéu trj tré sinh non
dao dong tir 1722 @6 la dén 11532 d6 la
(twong duong tir 43 triéu dong dén 285
triéu dong) [10]. Tai Thé Nhi Ky, Comet
S (2012) chi phi diéu trj clia tré non thang
trung binh 1a 4187 d6 la (khoang 104
triéu dong), mdi ngay 303 do la (7,5 triéu

d6ng) [11]. Tai An Do, Narang A (2005)
chi phi trung binh cho mét ngay diéu tri
clia tré sinh non tai tuyén y té chuyén sau
3,1 triéu déng [12]. Pham Thi Thanh Tam
(2017) tai Bénh vién Nhi dong 1 thiy rang
chi phi tré dudi 28 tuan 1a 100 triéu dong,
thot gian 76,3 ngay tuwong duong 1,5 tri¢u
dong /ngay [13]. Nghién ctru ctia Lé Thi
Lan Anh (2020) tai Bénh vién Phu san
Trung wong chi phi diéu tri trung binh cho
mdi tré so sinh c6 suy ho hip phai diéu
tri Surfactant 1a 45,7 triéu dong, mdi ngay
didu tri 1a 2,04 tricu dong [4]. Nghién
ctru ciia Nguyén Viét Pong chi phi diéu
tri trung binh ctia mdi tré so sinh suy ho
hép phai diéu tri Surfactant tai bénh vién
tinh Ha Tinh (2018) 1a 35,8 triéu dong va
mdi ngdy nam vién trung binh hét 3,3 triéu
ddng [7]. Trong nghién ctru ching toi thdy
chi phi tién Surfactant trung binh cho mdi
ca bénh chiém khoang 40 dén 45% (22,5
triéu dong) va Surfactant 1a nhom thude
quan trong nhat va co chi phi cao nhét hién
nay dé diéu trj suy ho hap & tré so sinh. V&
co céu chi phi diéu tri & nhom tré séng cao
nhét 13 thudc Surfactant chiém 23,2 triéu
trong tong s6 69,9 triéu phai thanh toan (=
32%). Tiép theo d6 1a chi phi giwong bénh
27,2%. Chi phi thé may, oxy 13%, chi
phi diéu tri cho mau, ché pham mau, chan
doan hinh anh va khang sinh khong nhiéu
va thuong chiém dudi 2%. Trong nghién
ctru cia VUi Thi Huong Giang nam 2022
thi chi phi ngay giuong cho tré non thang
1a cao nhat chiém 38,6%, tiép theo d6 méi
dén chi phi tién thude va dich truyén 26,6%
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[9]. Bénh nhdn non thang c6 thé c6 hoic
khong phai dung Surfactant, tién thude dat
tién duoc giam di so véi clia chiing toi.

5. KET LUAN

Nghién ctru duoc thuc hién tai
bénh vién Phu san Trung vong tur thang
1/2023 dén thang 12/2023 trén 703
bénh nhan chung toi rat ra mot sé két
luan nhu sau:

1.1. Két qua diéu tri tré so sinh
¢6 suy hd hap cin sir dung Surfactant

Tré so sinh c6 suy hdé hdp ning
can st dung Surfactant co tudi thai 28-32
tuan, cAn ning 1000-1500g chiém ty 1é cao
40-45%.

Thoi gian diéu tri trung binh 34,3
ngay, ho tro thd may va CPAP 13,2 ngay.
Ty 1€ to vong chung 15,5%, nhoém dudi 28
tuan tir vong 50%.

1.2. Chi phi diéu tri

Chi phi diéu tri cia nhoém tré séng
ra vién 70 triéu dong, trung binh mdi ngay
khoang 2,04 tridu, bao hiém chi 75%.
Nhom tré tir vong 1a 40,3 triéu, bao hiém
chi 90,6%.

Tré c6 tudi thai va can nang cang

TAI LIEU THAM KHAO

nho chi phi diéu tri cang 16n. Chi phi
Surfactant, giuong bénh, may hd tro ho
hap 1a 3 nhom cao nhit chiém trén 70%.
Chi phi khang sinh, chan doan hinh anh,
ché pham mau thap dudi 2%.

*kk

Pé tai khoa hoc da ghi nhén nhiéu
s6 lidu sat thyc té, gitip nhom tac gia co
minh chimg dé khing dinh mot 1an nira:
Chi phi Surfactant, givdng bénh, may hd
trg ho hap 1a 3 nhom cao nhat, vi vy ting
cuong dy phong corticoid trude sinh dbi
v6i thai phu ¢6 nguy co sinh non s€ lam
giam ty 1é tré so sinh bi suy ho hap ning,
tir 6 giam hd tro ho hip, giam ganh ning
chi phi.

Pay moi 1a dé tai cp co so, nhom
nghién ctru s& tiép tuc nghién ciu sau
hon, danh gia tic dong k¥ ludng hon bang
nhimg s6 liéu cu thé qua theo ddi nguy
co thiéu hyt Surfactant & cic truong hop
da thai, sinh md chua chuyén da, me tiéu
duong, tién cin gia dinh... hay cic yéu
t6 lam giam nguy co thiéu hut Surfactant
nhu: sinh thuong, me c6 s dung li¢u phap
corticoid trudc sinh, me ¢6 st dung thude
an than, noi tiét to tuyén giap, thude giam
con go tir cung... ciing nhu yéu té co so
vat chit cua bénh vién.
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